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Carlsberg som de unges by: Hvis den ny bydel i Carlsberg skal 
blive et godt sted for unge, skal man inddrage dem i 
planlægningen og tage aldersgruppens ønsker for fremtiden 
alvorligt.  

Det siger bylivsbureauet Ekstrakt, der lige har afsluttet et kreativt 
forløb, hvor en gruppe 13-14-årige fra Frederiksberg har givet sit bud på 
Carlsberg som "de unges by". "At se på og blive set har længe været et 
mantra for byudviklingen i mange danske byer. Men hvis man lytter til 
de unge, er det måske helt andre typer byrum, de har brug for", siger 
Karen Margrethe Krogh fra Ekstrakt: "Når man spørger 13-14-årige 
efterlyser de for eksempel også det rolige gemmested, hvor de kan få 
være i fred, alene eller sammen med vennerne".  

Ekstrakt er et bylivsbureau, som har børn og unge i byen som 
vidensområde. De har hjulpet 13-14-årige med at formulere deres 
visioner for byens rum. Som naboer til Carlsberg-grunden og flittige 
brugere af storbyens uderum er 7. klasse eleverne fra Ny 
Hollænderskolen meget tændte på at bidrage til byudviklingen. I følge 
deltagerne giver det både en følelse af at være borger i et demokrati og 
muligheden for at skabe omgivelser, der passer til denne aldersgruppe. 
Workshop'en foregik ved hjælp af forskellige metoder, der både indebar 
analyse, programmering og formgivning. Der blev skrevet, tegnet, 
fortalt historier, modelleret og diskuteret regelsæt for demokratiske 
uderum.  

Blandt resultaterne var et ungdomstårn i en ungdomspark 
(ungdomshuset a la 2025), fremtidens basketbane, en multisilo med 
plads til at overnatte, haver, springvand og udendørs caféer, hvor 
forældre og yngre søskende også gerne måtte kigge forbi... 
Mangfoldighed og plads til det skæve var et af de temaer, der gik igen i 
mange af forslagene. 
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